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VOOR MOEDER EN KIND

IN RWANDA

Goedemiddag, dokter Corthouts.
Laten we het hebben over uw project Ingobyi.
Wat is het doel van dit project?

Goedemiddag. Dank u wel dat ik Ingobyi even
mag voorstellen. Prioriteit van ons project is de
gezondheidszorg in Rwanda te verbeteren, vooral voor
moeder en kind. We richten ons meer bepaald op de
meest kwetsbare gemeenschappen in het bisdom
Nyundo-Kibuye.

Hoe bent u op het idee gekomen en wat
inspireerde u om dit project te starten?

Via een jeugdvriend, Abbé Jean-Baptiste Bugingo,
kwam ik tijdens mijn studies geneeskunde als vrijwilliger
in Rwanda terecht. Ik was geschokt door de beperkte
toegang tot kwaliteitsvolle basisgezondheidszorg daar.
Deze ervaringen inspireerden mij om iets te doen,
vooral voor moeder en kind. In 2002 was ik dirigent
van het Sint-Gregoriuskoor van Buggenhout. Wijlen Dr
Marc Durinck, toenmalig voorzitter, wilde graag samen
met zijn bestuursploeg mee de handen uit de mouwen
steken: Ingobyi was geboren.

Mooi! Wat zijn enkele van de belangrijkste
activiteiten binnen het Ingobyi-project?

Eén van de belangrijkste doelen is het trainen van
lokale vroedvrouwen en verpleegkundigen om zorg te
bieden aan zwangere vrouwen, pasgeborenen, moeders
en kinderen. We investeerden in het verbeteren van
de gezondheidsinfrastructuur en het verstrekken van
essentiéle medische apparatuur. Een ander belangrijk
aspect van ons project is de verbetering van de hygiéne
en de strijd tegen de ondervoeding die 40% van de
lokale bevolking treft. Daarom gaan we tweemaal per
jaar ter plaatse om de projecten te evalueren.

Wat zijn tot nu toe enkele van de opvallende
resultaten van ‘Ingobyi'?

We merken een beduidende daling van de moeder- en
kindersterfte in de regio. Het aantal gezonde bevallingen
onder toezicht van opgeleide professionals is gestegen.
De ondervoeding werd teruggedrongen. We zijn trots
dat we onze lokale partner intussen al een groot stuk
‘eigenaarschap’ hebben kunnen geven. Meer dan ooit
nemen de mensen ter plaatse hun lot in handen. Wij
stellen met onze financiéle middelen en knowhow onze
partner in staat zijn rol te spelen en zijn roeping te
verwezenlijken. Binnenkort vervolmaken 2 lokale jonge
artsen hun specialisatie tot gynaecoloog, dankzij de
beurs die ze van Ingobyi mochten ontvangen.

Dat zijn fijne resultaten. Hoe heeft ‘Ingobyi’
samengewerkt met de lokale gemeen-
schappen en andere belanghebbenden om
deze successen te bereiken?

Ingobyi is zelf schatplichtig aan talloze Belgische
donateurs, lokale, provinciale en nationale overheden.
Zonder hun morele en financiéle steun hadden we niks
kunnen doen. We werken nauw samen met Caritas
Nyundo-Kibuye, een non-profitorganisatie, en - via hen-
ook met de lokale civiele overheden.

Wat zijn de plannen voor de toekomst
van ‘Ingobyi’? Zijn er nieuwe projecten of
initiatieven in ontwikkeling?

Absoluut! We willen o.a. ons project ‘permanente
vorming’ voor gezondheidswerkers verder
verbeteren en laten erkennen door het Ministerie van
Volksgezondheid. We willen de inrichtende macht van
het ziekenhuis van Murunda verder ondersteunen in
zijn aanvraag om van dit ‘Algemeen Ziekenhuis’ een
Regionaal Referentieziekenhuis ‘Moeder en Kind’ te
maken. We willen onze strijd tegen ondervoeding verder
zetten, in het bijzonder met 225 van de armste gezinnen
van de regio. We willen andere artsen een beurs geven
om zich te specialiseren in gynaeco-verloskunde of
kindergeneeskunde. Ook willen we graag samenwerken
met andere organisaties en partners om onze impact te
vergroten en van elkaar te leren.
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Tot slot, is er een boodschap die u wilt delen
met onze lezers?

Zeker. Ik zou willen beklemtonen dat de gezondheid van
moeder en kind van cruciaal belang is voor het welzijn
van de samenleving als geheel. Wij geloven dat elke
moeder het recht heeft om veilig te bevallen en de juiste
zorg te ontvangen en dat elk kind het recht heeft om
gezond en gelukkig op te groeien.
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Heb je na dit interview nog vragen? Aarzel niet
hen te contacteren: info@voormoederenkind.org
of raadpleeg de website

Steunen kan door een gift te
doneren op BE53 0357 4740 5653



